
Itinéraire Randonnée Aubrac

JOUR 1

Accueil à l'hôtel à partir de 17h, installation, présentation du séjour, et repas à l'extérieur, à Chaudes 
Aigues.

JOUR 2, Le puy de la Tuile depuis Rioussalat

Départ à 9h00, transfert en véhicules 9 places, randonnée de mise en jambes, à 10 minutes de l'hôtel
en voiture. Montée tranquille au Puy de la Tuile (1286m), point culminant de la commune de 
Chaudes Aigues. Point de vue sur l'Aubrac Aveyron. Retour par la réserve biologique de Puy de la 
Tuile.  

Durée / 5h - Dénivelé / 400m

JOUR 3, Village de Saint-Urcize

Départ à 9h00, transfert en véhicule 9 places, pour Saint-Urcize (tour du village). Départ en 
direction de la forêt de Saint Urcize, depuis la petite station de ski nordique, montée légère pour le 
buron  du pas de Mathieu. Très belle vue sur les estives et les étendues sans fin qui caractérisent 
l'Aubrac.

Durée / 5h - Dénivelé /450m

JOUR 4, Le village de Nasbinals

Départ à 9h00, transfert en véhicule 9 places direction de Nasbinals, randonnée autour des lacs de 
l'Aubrac, passage à la cascade du Déroc.                                                                                    

Durée / 5h00 - Dénivelé /400m

JOUR 5, Aubrac

Départ 9h00, transfert jusqu'au petit village d'Aubrac, descente dans la vallée de Saint-Chély-
d'Apcher, en suivant la boralde. Remontée par l'ancienne voie romaine et les Enfrux.  

Durée / 6h00 - Dénivelé /600m

JOUR 6, Les gorges du Bès

9h00, transfert pour le petit village de Saint Juery. La randonnée suit le le torrent du Bès avec de 
superbes points de vue dans un contexte très sauvage. Cachés, parfois oubliés, le lieu dévoile des 
trésors d'histoire le long d'une sente magnifique. Dissimulées au cœur du plateau de l'Aubrac, les 
gorges de Bès sont aussi surprenantes par les différents biotopes qu'elles récèlent.  

Durée / 5h30 - Dénivelé / 450m

Jour 7
Séparation du groupe après le petit déjeuner.
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