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RANDONNÉES AUBRAC GROUPE

PROGRAMME INDICATIF:

JOUR 1

Accueil à l'hôtel à partir de 17h, installation, présentation du séjour, et repas à l'extérieur, à Chaudes
Aigues.

JOUR 2 - Le puy de la Tuile depuis Rioussalat

Départ à 9h00, transfert en véhicules 9 places, randonnée de mise en jambes, à 10 minutes de l'hôtel
en voiture. Montée tranquille au Puy de la Tuile (1286m), point culminant de la commune de Chaudes
Aigues. Point de vue sur l'Aubrac Aveyron. Retour par la réserve biologique de Puy de la Tuile.

Durée / 5h - Dénivelé / 400m

JOUR 3 - Village de Saint-Urcize

Départ à 9h00, transfert en véhicule 9 places, pour Saint-Urcize (tour du village). Départ en direction
de la forêt de Saint Urcize, depuis la petite station de ski nordique, montée légère pour le buron du
pas de Mathieu. Très belle vue sur les estives et les étendues sans fin qui caractérisent l'Aubrac.

Durée / 5h - Dénivelé /450m

JOUR 4 - Le village de Nasbinals

Départ à 9h00, transfert en véhicule 9 places direction de Nasbinals, randonnée autour des lacs de
l'Aubrac, passage à la cascade du Déroc.

Durée / 5h00 - Dénivelé /400m

JOUR 5 - Aubrac

Départ 9h00, transfert jusqu'au petit village d'Aubrac, descente dans la vallée de Saint-Chély
d'Apcher, en suivant la boralde. Remontée par l'ancienne voie romaine et les Enfrux.

Durée / 6h00 - Dénivelé /600m

JOUR 6 - Les gorges du Bès

9h00, transfert pour le petit village de Saint Juery. La randonnée suit le le torrent du Bès avec de
superbes points de vue dans un contexte très sauvage. Cachés, parfois oubliés, le lieu dévoile des
trésors d'histoire le long d'une sente magnifique. Dissimulées au cœur du plateau de l'Aubrac, les
gorges de Bès sont aussi surprenantes par les différents biotopes qu'elles récèlent.

Durée / 5h30 - Dénivelé / 450m
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JOUR 7

Séparation du groupe après le petit déjeuner
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PRIX: à partir de 765 €

Comprend

Le prix comprend l'hébergement en pension complète (pique nique le midi), les transports pour
rejoindre les départs des randonnées, l'encadrement par un accompagnateur diplômé d'état.

Ne comprend pas

Les boissons et autres dépenses personnelles (règlement en fin de séjour) Le supplément chambre
personne seule de 20€/nuit, qui peut être annulé si vous acceptez le partage de chambre avec
quelqu'un du groupe.

DATES:

Du Au Commentaires

04/09/2025 10/09/2025
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Le prix comprend l'hébergement en pension complète (pique nique le midi), les transports pour
rejoindre les départs des randonnées, l'encadrement par un accompagnateur diplômé d'état.

ACCUEIL

Nous vous accueillons le dimanche à partir de 17h.

DISPERSION

Le départ est prévu le dernier jour après le petit déjeuner, 10h au plus tard.

GROUPE

16 personnes

TRANSFERT

Minibus 9 places

LIEU DE RENDEZ-VOUS

Le premier jour sur le lieu de l’hébergement. Coordonnées communiquées lors de la réservation

HÉBERGEMENT

Hôtel 2 étoiles

NON COMPRIS

Les boissons et autres dépenses personnelles (règlement en fin de séjour) Le supplément chambre
personne seule de 20€/nuit, qui peut être annulé si vous acceptez le partage de chambre avec
quelqu'un du groupe.

ÉQUIPEMENT INDIVIDUEL À PRÉVOIR

Des chaussures de montagne montantes Un sac à dos confortable (30 litres) pour contenir ce qui suit.
Une gourde et/ou un thermos (1 litre minimum) Couverts et gobelet pour les pique nique Un
vêtement chaud Des lunettes de soleil Des gants légers Du papier toilette en fond de sac Votre
pharmacie personnelle/ crème solaire, paracétamol, élastoplaste, traitement des ampoules et coups
de soleil, pansements....


